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PLATAFORMA DE EDUCACIÓN A DISTANCIA
¿CÓMO ESTUDIAR CON ESTE CURSO?

Kära elev, 

Välkommen till din online-kurs med Cambridge Institute. Var så vänlig och läs följande instruktioner noggrant så att du till fullo kan förstå hur man 
använder sig av vår plattform och lär dig att utnyttja det fullt ut. 

Kurserna är uppbyggda så att de tar hänsyn till “the Common European Framework of Reference for Languages”. Här har vi 5 av dess nivåer: A1, A2, 
B1, B2, C1 och C2, så att A1 är den mest grundläggande nivån och C2 den mest avancerade nivån.

Vårt arbete växlar huvudsakligen mellan teoretiskt och praktiskt. Kursen kommer att utvecklas helt på engelska, denna metod har visat sig vara 
mycket mer e�ektiv för inlärning av andra språk.

Nivåerna är uppdelade på följande sätt:

N I V E L  A 1
I N I C I A C I Ó N

N I V E L  A 2
B Á S I C O

N I V E L  B 1
I N T E R M E D I O

N I V E L  B 2
I N T E R M E D I O  A LT O

N I V E L  C 1
AVA N Z A D O

N I V E L  C 2
S U P E R I O R

( STARTER )
X

( ELEMNTARY )
EXAMEN KET

( INTERMEDIATE )
EXAMEN PET

( UPPER INTERMEDIATE )
EXAMEN FCE

( ADVANCED )
EXAMEN CAE

( PROFICIENCY )
EXAMEN CPE

BULATS: 0-19 puntos
IELTS: X
TOEFL: X
TOEIC: 120 - 224 puntos

BULATS: 20-39 puntos
IELTS: 3.0 puntos
TOEFL: 337-459 puntos
TOEIC: 225-549 puntos

BULATS: 40-59 puntos
IELTS: 4.0 - 4.5 puntos
TOEFL: 460-542 puntos
TOEIC: 550-784 puntos

BULATS: 60-74 puntos
IELTS: 5.0 – 6.0 puntos
TOEFL: 543-626 puntos
TOEIC: 785-944 puntos

BULATS: 75-89 puntos
IELTS: 6.0 - 7.0 puntos
TOEFL: 627 puntos
TOEIC: 945 puntos

BULATS: 90-100 puntos
IELTS: 7.0 - 8.0 puntos
TOEFL: X
TOEIC: X



När du väl är inne på kursen kommer du åt övningarna genom att 
klicka på en av länkarna som visas i varje avsnitt, så som på bilden 
nedan:

HUR GENOMFÖR JAG UPPGIFTERNA? 
På sidan dessa länkar tar dig till klickar du på den blåa knappen för 
att antingen starta övningen för första gången eller för att fortsätta 
arbeta på ditt senaste försök.



Här �nner du:

Varje enhet behandlar ett visst grammatiskt ämne som också är 
relaterat till det allmänna läroämnet som presenteras i enheten. Du 
hittar en detaljerad förklaring med olika exempel och övningar som 
hjälper dig att praktisera teorin som du precis har läst.

GRAMMAR

Varje enhet har en text som berör ett ämne. Dess längd och 
komplexitet varierar beroende på din engelska nivå. Alla läs avsnitt 
kommer med kunskapsfrågor för att testa din förståelse av ämnet.

READING
Det �nns två typer av skriftövningar i kurserna: de öppna frågorna, där 
du kan uttrycka dina åsikter och kontrollera din förståelse av texter och 
diverse inspelningar, och de formella textuppgifter, där du kommer att 
lära dig att skriva formella brev, informella brev, rapporter, uppsatser, 
artiklar och recensioner.

WRITING

Våra kurser har många inspelningar där du kan lyssna på alla sorters 
brytningar, (amerikanska, engelska, irländska, skotska, australiensiska, 
och även icke-engelsktalande och engelsktalande länder). Detta 
medför en god utvecklingsförmåga för att lyssna och förstå 
internationella/mångkulturella situationer. Hör delen kommer med ett 
band manus och övningar för att testa din förståelse.

LISTENING
Dessa kan vara ordlistor, illustrerade ordförrådsidor eller till och med 
animerade bilder som visar orden och dess betydelse. Efter en 
presentation av ordförrådet får du en övning att öva dig på.

VOCABULARY

Många enheter börjar med en tecknad serie. Detta är ett sätt att 
bekanta sig med den typen av innehåll och du kommer att kunna läsa 
och förstå lite mer humorn i det engelska språket.

COMICS



I varje ny sida hittar du Cambridge Dictionary Online för att hjälpa dig 
att förstå innebörden av varje ord i din kurs. I den här ordlistan hittar du 
också uttalet i brittisk engelska och amerikanska

DICTIONARY

Vid sidan om har du också länkar till viktig nyhets platser på engelska: 
CNN, BBC, New York Times, The Guardian och ABC News. Använd dessa 
länkar för att vidareutveckla och testa dina kunskaper.

NEWS

Du har även på högersida en länk till en satirisk nyhetswebbplats. Detta 
är först och främst roligt för avancerade studenter. Ett lätt sätt att lära 
sig nya uttryck och få veta mer om den amerikanska kulturen.

COMEDY



Den här online kursen består av �era enheter, vilka är uppdelade i olika avsnitt:

Warm up
Studenterna introduceras med olika övningar för att ta en första titt på 
enheten. Du kommer att hitta serier, frågesporter eller passande 
aktiviteter.

Important!
Om du måste använda grammatiska sammandragningar när du skriver 
fraser eller fyller i ord i luckorna, glöm inte att du måste sätta en 
apostrof (') och ett accenttecken ('). Använd inte en punkt (.) i slutet av 
meningarna för att systemet ska kunna godkänna dina svar som 
korrekta.

Vocabulary
Först av allt, kommer du att hitta en förteckning som handlar om viktig 
vokabulär som vägleder enheten. Efter det kommer det att �nnas en 
övning där du måste "fylla i luckorna", och därigenom slutföra vissa 
meningar med ett av orden som �nns i en lista, eller fylla i en text eller 
en dialog med några av de ord du lärt dig i enheten. 

Ibland kommer det att �nnas övningar med "�ervalsfrågor", där du 
väljer från en lista med ord som du tycker passar bäst i varje mening.



Grammar
Efter en förklaring på enhetens grammatiska innehåll, kommer du att 
inledas med �era sysselsättningar. T.ex., slutföra en rad meningar, välja 
det bästa alternativet för ett givet sammanhang, rätta fel eller skapa 
egna korta meningar.

Listening
Det första du bör göra här är att klicka på "Play"-knappen för att lyssna 
på utdraget för varje enhet. Efter det kommer du att hitta �era 
aktiviteter där du kommer att uppmanas att skriva korta bitar av text 
och/eller svar på några "sant eller falskt" eller "�ervalsfrågor", (“true or 
false” or “multiple choice”). En utskrift av inspelningen är alltid försedd, 
du behöver bara klicka på knappen "Visa utskrift", “Show transcript”.



Reading
Du kommer att läsa en text och sedan svara på några frågor. I vissa fall 
måste du välja mellan "sant" eller "falskt", du kan också hitta övningar 
med "�ervalsfrågor" och emellanåt kommer du att bli ombedd att 
skriva korta texter om dina egna erfarenheter i förhållande till ämnet 
som presenteras i huvudtexten. När du väl ha skickat iväg dem, 
kommer dina texter rättas av våra lärare inom 48-72 timmar.

Writing / Now You
I första kommer du att se en text. Sen kommer du att bli ombedd att 
skriva en text som står för en speci�k situation. Skrivtips och exempel 
på texter kommer att ges här. Efter att du lämnat in dem, kommer dina 
texter rättas av våra lärare inom 48-72 timmar.



Phrases / Useful expressions
Du kommer att bli ombedd att fylla i en konversation eller en text, 
antingen genom att välja mellan �era alternativ eller genom att bara 
skriva det rätta ordet.

Idioms and collocations.
Du hittar en lista med uttryck eller placeringar som är viktiga för en viss 
enhet. Efter det kommer du att bli ombedd att fylla i meningar med det 
korrekta uttrycket/ placeringen.



Phrasal verbs
Du kommer se övningar “�ll in the gaps” eller “multiple choice” som du 
bör fylla i med det korrekta verbet.

Speaking
För det första måste du lyssna på ett kort utdrag, sen kommer du att 
läsa det högt och spela in det. För att göra detta, klicka du på den röda 
runda knappen (REC), klicka sedan på "permitir" (dvs. tillåta) eller 
"allow". Till sist, när ett popup-fönster visas, spelar den upp meningen 
högt. Tryck på den röda knappen med en fyrkant (STOP). Du kan lyssna 
på resultatet genom att klicka på den gröna runda knappen. För att 
lyssna på det korrekta uttalet av meningen innan inspelning, klicka på 
"play"-knappen bredvid.

Speaking Spotlight (endast för C1-nivå)
Intressant tal tips kommer att föreslås för att förbättra din ”Speaking”.


