
PLATAFORMA DE EDUCACIÓN A DISTANCIA

¿CÓMO ESTUDIAR CON ESTE CURSO? 
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Estimado alumno,

Te damos la bienvenida a tu curso en el Instituto Cambridge. Por favor, lee las siguientes instrucciones, que te ayudarán a entender cómo 
usar la plataforma para aprender.

Los cursos siguen el modelo del Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas (CEFRL, por sus siglas en inglés). Ofrecemos cinco de 
sus niveles: A1, A2, B1, B2, C1 y C2, de tal manera que A1 es el más básico y C2 el más avanzado.

Los niveles se subdividen de acuerdo con el siguiente esquema:

Nuestra plataforma funciona de manera que se alternan teoría y práctica. El curso se desarrollará en inglés en su totalidad; se ha demostrado 
que esta es una manera mucho más efectiva de hacer que los estudiantes se acostumbren a trabajar.
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Una vez dentro de tu curso, podrás acceder a los ejercicios pulsando 
en uno de los enlaces que aparecen en cada una de las secciones, 
como se muestra en la siguiente imagen:

¿CÓMO ACCEDER A LOS EJERCICIOS PARA SU REALIZACIÓN?
En la página a la que te llevará ese enlace, tan sólo es necesario pul-
sar en el botón azul, tanto para comenzar el ejercicio por primera 
vez, como para continuar con tu último intento.
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En el curso encontrarás las siguientes secciones:

LISTENING
Nuestros cursos incluyen una gran variedad de grabaciones, en las que 
tendrás ocasión de escuchar diferentes acentos (británico, americano, 
escocés, irlandés, australiano y países no angloparlantes). Esto te 
permitirá desarrollar habilidades de comprensión oral en contextos 
multiculturales. La sección de listening incluye la transcripción de la 
grabación, así como una serie de ejercicios para poner a prueba tu 
nivel de comprensión. 

WRITING
Hay dos tipos de writing en nuestros cursos: por un lado, preguntas 
abiertas, donde podrás expresar tus opiniones y comprobar tu nivel 
de comprensión de los textos y las grabaciones; y por otro, tareas de 
escritura formal, donde te enseñaremos a escribir cartas formales e 
informales, ensayos, informes, artículos y reseñas. 

COMICS
Algunas unidades empiezan con una pequeña tira cómica. De esta 
manera te podrás familiarizar con el tema que vas a estudiar y a la vez 
entenderás un poco mejor el humor inglés. 

VOCABULARY
Puede haber glosarios, páginas de vocabulario con ilustraciones o 
incluso animaciones que muestren las palabras y sus significados. 
Después hay ejercicios con los que se puede practicar el vocabulario 
de cada unidad.

READING
Cada unidad tiene un texto relacionado con el tema de la misma. Su 
tamaño y complejidad variarán según el nivel. Todas las secciones de 
reading incluyen preguntas, para que pongas a prueba tu comprensión 
del texto.

GRAMMAR
Cada una de las unidades se ocupa de un tema de gramática, que 
normalmente también está relacionado con el propio tema de la 
unidad. Habrá explicaciones detalladas, con ejemplos y ejercicios que 
te ayudarán a poner en práctica la teoría que has estudiado.
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DICTIONARY
En cada página del curso encontrarás un diccionario en el que podrás 
consultar el significado de cada palabra que no entiendas.

NEWS
En la barra de herramientas, a la derecha de la página, verás una serie 
de links a algunas de las páginas de información más importantes 
en lengua inglesa. Usa estos links para mejorar tus habilidades y 
comprobar tus aptitudes.

COMEDY
También encontrarás en la parte derecha un link a una web de noticias 
satíricas. Principalmente dirigida a alumnos avanzados, esta es una 
manera divertida y amena de aprender nuevas expresiones, así como 
de aumentar tu conocimiento sobre la cultura norteamericana.
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El curso online está formado por varias unidades, que a su vez están divididas en diferentes secciones:

Warm up

Se trata de diferentes ejercicios que aparecen en el inicio de tan 
sólo algunas unidades, cuya intención es que el alumno tenga un 
primer contacto con el tema que se va a tratar. Encontrarás cómics, 
cuestionarios o actividades a relacionar. No te preocupes con las 
respuestas de estos ‘quizes’ porque su objetivo es simplemente 
introducir el tema, por lo tanto no influyen en la nota final.

Vocabulary

En primer lugar verás una lista de vocabulario importante para cada 
unidad. Después habrá normalmente un ejercicio de rellenar huecos, 
en el que tendrás que completar una serie de oraciones con una 
palabra extraída de una lista o bien uno de completar textos, donde 
tendrás que usar las palabras aprendidas a lo largo de la unidad. 

A veces te podrás encontrar también ejercicios de escoger la respuesta 
correcta, donde te pediremos que elijas de una lista la mejor palabra 
para completar una oración.

¡Importante! 

Cuando escribas frases o palabras en los espacios en blanco, si tienes 
que utilizar contracciones, recuerda que tienes que poner apóstrofe    
( ‘ ) y no tilde ( ´ ). Tampoco utilices punto final ( . ), para que el sistema 
pueda reconocer tus respuestas como buenas. 
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Grammar

Tras la explicación de los contenidos gramaticales de la unidad, verás 
diferentes actividades en las que tendrás que completar oraciones, 
escoger la mejor opción para un contexto determinado, corregir 
errores o incluso producir pequeños fragmentos de texto.

Listening

Lo primero que te pedimos aquí es que hagas clic en el botón ‘Play’, 
para escuchar la(s) grabación(es) seleccionada(s) en cada unidad. 
Después verás una serie de actividades en las que tendrás que escribir 
oraciones o pequeños fragmentos de texto, responder preguntas tipo 
‘verdadero o falso’ o de múltiples respuestas. Siempre podrás tener 
acceso a la transcripción de la grabación, no tienes más que hacer clic 
en el botón ‘Audio Script’. 
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PLATAFORMA DE EDUCACIÓN A DISTANCIA
¿CÓMO ESTUDIAR CON ESTE CURSO? 

Reading

Se trata de leer un texto y después responder a varias preguntas. 
A veces tendrás que escoger entre ‘verdadero o falso’, en otros casos 
te pediremos que selecciones la respuesta correcta.

Writing / Now You

En primer lugar verás una lectura. Después tendrás que 
enviarnos una composición escrita sobre el tema que se te sugiera. 
Tu texto será corregido por nuestros profesores en un plazo de 24 
horas. 
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Phrases / Useful expressions

Aquí tendrás que completar un texto o una conversación, bien 
eligiendo entre varias opciones o bien escribiendo la palabra correcta.

Idioms and collocations

Te presentaremos una lista de expresiones y frases hechas que hemos 
considerado importantes para cada unidad. Después te pediremos 
que completes una serie de frases con la palabra o expresión adecuada.
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Speaking

En primer lugar, escucharás una grabación corta. Después tendrás 
que leerla en alto y grabarla. Para ello, haz clic en el botón rojo 
redondo (Record), para posteriormente marcar ‘permitir’ (o ‘allow’) en 
la ventana emergente y por último di la frase o el texto. Cuando hayas 
terminado, haz clic en el botón rojo con un cuadrado (Stop). Escucha 
qué tal te ha quedado haciendo clic en el botón verde. Para escuchar 
la pronunciación correcta de la oración antes de grabarla, haz clic en 
el botón triangular (Play) junto a la barra de streaming.

Speaking Spotlight (sólo en nivel C1)

Te daremos consejos para mejorar tus habilidades de conversación.

Phrasal verbs

Encontrarás ejercicios del tipo ‘fill in the gaps’ o ‘multiple choice’ que 
deberás completar usando los verbos aprendidos en la unidad.



11

Además del tu curso, Cambridge Institute te ofrece el acceso a otros dos cursos completos de forma adicional:

Grammar Book

Este curso cuenta con 63 unidades, cada una de ellas con su explicación 
y ejercicios sobre un punto gramatical distinto. El objetivo es ofrecer 
una práctica extra. Los resultados de estos intentos no se computan 
en la nota final.

Multimedia Channel

Este curso incluye nuestros vídeos del canal Cambridge Institute en 
YouTube y artículos de periódicos y revistas en inglés. Aquí el alumno 
encontrará ejercicios de comprensión de texto y glosarios para ayudar 
a mejorar su inglés. Los resultados de estos intentos no se computan 
en la nota final.    




